Les conflits d’intérét sont un probléme
sociétal plus qu’individuel.
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GPs and Sale reps ®
why are we so ambivalent ?

Les MG recoivent +++ |es visiteurs médicaux malgré une
opinion défavorable +++ PARCEQUE

e Substitut de FMC « prét-a-consommer »
* [llusion d’unique invulnérabilité

* Dissonance cognitive

Curriculum caché

General practitioners and sales representatives: Why are we so
ambivalent? PLoS ONE 2022. https://doi.org/10.1371/journal.
pone.0261661

Sunshine on CMGF @

Sunshine on KOL(G)

(Key Opinion Leader = Leaders d’Opinion)

* 6 MILLIARDS d’euros dans la transparence santé
* 77% des réemunérations “cachées”

* 3700€/LO/an d'avantages,

* 1900€/pers/an de conventions (presque 80% ont leur
montant cacheé)

* 4100€/pers/an de rémunérations
* KOL >> 8 fois plus que les non KOL
99% des sociétes savantes

Sunshine on KOL : a retrospective study about financial ties between medical
key opinion leaders and pharmaceutical industry in France. BMJ Open. 2022 ;

doi: http://dx.doi.org/10.1136/bmjopen-2021-051042

Au CMGF 2021 :

déclaration des conflits d’intérét

Sunshine on CMGF : Etude observationnelle des déclarations de liens d’intéréts au Congres
de la Médecine Générale France et liens d’intéréts des médecins intervenants. Thérapies
2021. doi:10.1016/j.therap.2021.09.004
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Promoting health critical thinking by and for
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* Seul 1 médecin sur 3 respectait l'obligation légale de

e 10% des intervenants concentraient >90% des liens
financiers (« symposiums » et professeurs non MG)
Leaders d’opinions = 1000€/mois, les autres = 10€/mois

Pourquoi ¢ca me concerne ?

Relation d’influence non négligeable

* Prescrire plus, plus cher et de maniere moins
rationnelle (Foisset 2012)

* 90 % des consultations donnent lieu a
prescription de médicaments en France,

contre seulement 40 % aux Pays-Bas (Sénat,
2022)

* Publicité > 3 milliards € / an (>1%o du PIB
payes indirectement par les assurés, IGAS

2007). Investissement rentable ?

* |llusion d’unique invulnérabilité (61 Vs 16%,
Steinman 2001)

Que faire alors ?

* Etre proactif dans sa formation ! (gain de
temps ++)

e Eviter les publicités déguisées (symposiums,
avis d’experts etc.)

* SMR et ASMR pour tout nouveau
meédicament

* Revue(s) indépendante(s), mailing list etc.
* Eurosfordocs
* Formation continue financée et obligatoire

a volonté (FAF) voire rémunérée (DPC, 300€
par jour)

* mais peu utilisée : seul un médecin sur 8 a
réalisé au moins deux formations sur les 3
dernieres annees (CMG, 2021) £ 3,
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